
RETIRO EN INDIA
Del 2 al 16 de noviembre de 2026 

(15 días)

Recorre India y aprende 

con maestros del país

Delhi Taj Mahal DharamsalaRishikesh



BIENVENIDOS

Hola, qué alegría que estés pensando en visitar la India. Suele
ocurrir que cuando alguien siente el llamado de venir a este
país es porque algún viento de aprendizaje o cambio se está
agitando en su corazón, y eso, sin dudas, hay que celebrarlo.

Por lo mismo, haré todo lo posible para que este viaje te
acerque a lo que estás buscando y puedas disfrutar de una
India auténtica y con toda su belleza, cultura y sabiduría.



EN QUÉ CONSISTE
Este es un viaje y retiro de Yoga único, diseñado
especialmente para quienes quieren conocer una India
auténtica y, al mismo tiempo, tener un espacio para
aprender cosas nuevas y cultivar su vida. Para ello, lo que
haremos será, por un lado, visitar lugares icónicos de la
India, y por el otro, sumergirnos en dos retiros muy
especiales: uno de yoga con profesores locales, y otro de
psicología y meditación con experimentados monjes
budistas tibetanos. Ambas experiencias, combinadas, te
llevarán a descubrir cómo puedes vivir tu vida con más
intuición, alegría, claridad, salud y sentido. Imperdible.



PILARES DE ESTE VIAJE-RETIRO

Visitar lugares de mucha riqueza espiritual, de esos
que te llevan a pensar y sentir.

Participar de clases con profesores, yoguis y monjes
para que aprendas sobre la espiritualidad de la India y
la vivas en carne propia.

Divertirte, pasear por mercados, comer sabroso y
dejar que el cariño de esta tierra entre en ti.



ORGANIZADOR

Practico yoga y meditación desde hace doce años y desde hace
ocho que paso gran parte de mi tiempo en Asia.

Hoy en día me dedico a dar clases, cursos y retiros, escribir
novelas y organizar viajes por India para que otros puedan sentir
cómo estos conocimientos y experiencias te transforman.

Este viaje será guiado por mí y un guía local que habla español.

CAMILO ORCHARD

Soy profesor de Yoga, Meditación y
Filosofía Budista. También abogado, escritor
y guía de expediciones por India y Nepal.



DESTINOS QUE VISITAREMOS

Delhi
La capital de India. Famosa por su riqueza cultural, histórica y
espiritual. Una ciudad cubierta de laberintos que nos da la
bienvenida a este país lleno de misticismo.

Agra
Hogar del emblemático Taj Mahal, una de las maravillas modernas y
conocido como el mayor monumento al amor jamás construido.

Rishikesh
Tierra milenaria de yoguis, a los pies de los Himalayas. Un lugar
bañado por el origen prístino del Río Ganges, donde yoguis y
buscadores vienen hace milenios para encontrar paz y sabiduría. Acá
pasaremos cinco días completos practicando con maestros locales y
explorando sus hermosos alrededores y mercados.

Dharamshala
Pueblo en las alturas de los Himalayas, hogar del Dalai Lama y de la
comunidad tibetana en el exilio. Un lugar de aprendizaje donde
disfrutaremos cinco días transformadores junto a  experimentados
monjes budistas y pasearemos por hermosos bosques, templos y
callecitas con vistas a los Himalayas.



LA RUTA

2 de noviembre: Llegada a India
El día que llegues a Delhi te recogerá un taxi en el aeropuerto y
te trasladaremos al hotel para que puedas descansar. Luego, el
dos de noviembre, será la bienvenida. Tendremos una ceremonia
con un sacerdote hinduista para consagrar de forma auspiciosa el
camino, haremos una dinámica para conocernos y después
iremos a una deliciosa cena para empezar bien el viaje.

A continuación te presento lo esencial de nuestro viaje. Para más
detalles, no dudes en contactarme.



3 de noviembre: Los laberintos de Delhi
Tu viaje comienza en la vieja Delhi, dejándote cautivar por sus
colores, templos y mezquitas. Visitarás templos hinduistas,
sijistas y musulmanes, incluyendo Jama Masjid, la mezquita más
grande de India, el Templo del Loto y el increíble Templo
Akshardam. Así comenzarás este camino experimentando la
inmensidad de la India y su gran diversidad religiosa y cultural.



4 de noviembre: Agra y el Taj Mahal
Este día dejaremos Delhi y viajaremos hacia Agra, donde se
encuentra el hermoso Taj Mahal, gran monumento al amor. Acá
verás el atardecer más increíble de la India, con los rayos del sol
tiñendo de a poco al majestuoso monumento de mármol.
Prepárate para unas vistas únicas. 

De camino visitaremos un centro de rescate de elefantes y, a la
cena, visitaremos a las fuertes mujeres de Sheroes Café, una
O.N.G. que fomenta la integración social de mujeres que han
sido víctimas de ataques violentos. El amor tiene muchas facetas
y nuestra visita ayuda a sostener causas justas e importantes.



5 a 10 de noviembre: Yoga en Rishikesh
Este día nos vamos hacia Rishikesh, tierra de Yoga y de bellos
atardeceres junto al río Ganges. Acá inicia nuestro retiro y nos
quedaremos en una de las escuelas de yoga más antiguas del
lugar, Akshi Yogashala, en la tranquilidad de Ram Jhula. Acá
tendremos cinco días completos de inmersión en la verdadera
ciencia del Yoga, donde aprenderás sobre esta antigua
disciplina mientras sientes cómo se expanden tu mente y
energía. La modalidad será de clases por la mañana y paseos y
otras actividades recreativas por la tarde.

El día 10, por la noche, tomaremos el tren nocturno hacia
Dharamshala, “la pequeña Tíbet”, a los pies de los  Himalayas.



Actividades que tendrás en Rishikesh
Cinco días de yoga, técnicas de respiración, mantras y
filosofía con profesores locales.
Meditaciones guiadas. 
Sesiones de kirtan (música clásica y devocional).
Clase de medicina ayurvédica. 
Sesión de ayurveda individual para que conozcas tu dosha,
es decir, qué tipo de cuerpo y mente tienes (kafa, pita o
vatta) y qué alimentos y hábitos se te recomiendan para
expresar mejor quien eres.
Visita a la cueva de Vashishta, donde este gran yogui de la
India meditó y alcanzó la iluminación.
Visita al amanecer al bello templo Kunjapuri Devi.
Ceremonia de fuego aarti en honor a la diosa Ganges.
Paseos y conversaciones junto al río Ganges.
Explorar mercados locales para que puedas llevarte regalos
y recuerdos (hay telas, ropa, joyas, instrumentos musicales,
medicinas naturales, artículos de yoga, libros, etc.).



11 a 15 de noviembre: la magia budista
Hoy llegamos a Dharamshala, el pueblo donde se estableció hace
décadas la comunidad tibetana en el exilio. Acá tendrás una
inmersión única en el bello budismo tibetano, reconocido por su
profundidad psicológica y capacidad para sanar y transformar. 

Por las mañanas despertaremos haciendo las prácticas de yoga
que aprendimos en Rishikesh, y luego de desayunar, tendremos
clases y meditaciones guiadas por monjes budistas. Por la tarde,
estaremos libres para pasear y disfrutar de otras actividades.

En esta ocasión, las clases y meditaciones serán impartidas por la
asociación Shide, un grupo de reconocidos monjes budistas que
tienen el título de geshes, es decir, monjes que estudiaron por 25
años e hicieron un retiro de meditación y silencio por tres años
completos. En otras palabras, verdaderos maestros, de esos
alegres, simples y eruditos. Una oportunidad única para aprender
cómo vivir sin miedo y con claridad.



Actividades que tendrás en Dharamshala
Cinco días de clases de meditación y psicología budista con
destacados monjes de la asociación Shide. 
Clases de yoga y técnicas de respiración guiadas por mí
(Camilo Orchard), continuando las prácticas aprendidas en
Rishikesh.
Una sesión de sanación sonora con cuencos tibetanos.
Una sesión individual con un astrólogo tibetano profesional
para que descubras consejos y recomendaciones según tu
carta natal.
Una tarde de masaje terapéutico.
Visita al templo y residencia del Dalai Lama. 
Paseo por la ruta de peregrinación alrededor de la colina en
la que vive el Dalai Lama. 
Paseos por mercados tibetanos para que puedas llevarte
recuerdos (hay instrumentos musicales, cuencos tibetanos,
joyas, ropa, telas, medicinas naturales, libros, etc.).



15 y 16 de noviembre: El regreso
El día 15 por la tarde, tras dos semanas de mucho aprendizaje y
experiencias, cerramos nuestro paso por los Himalayas,
viajandode regreso a Delhi, donde llegaremos por la noche. Al
día siguiente, luego del desayuno, nos despediremos con mucho
cariño para que cada uno continúe su camino con más amor y
claridad en el corazón.



PREGUNTAS FRECUENTES

¿Habrá meditaciones o yoga durante el viaje?
Sí, tendremos meditaciones, yoga y otras prácticas para
encausar la experiencia y llevarla hacia adentro.

¿Necesito experiencia previa en algo?
No. Las clases y prácticas siempre serán aptas para todos.

¿Quienes pueden unirse a este viaje?
Cualquier persona. El viaje considera alojamientos cómodos,
acompañamiento seguro y alimentación vegetariana.

¿Y si me quiero quedar más tiempo en India?
Estaré feliz de orientarte personalmente sobre cómo seguir
tu viaje según cuáles sean tus intereses específicos.

¿Necesito seguro de viaje?
Sí, te pediremos que tengas un seguro que cubra los días del
viaje para que estés protegido/a en caso de emergencias.



$2790

VALOR (usd) 

EL PRECIO INCLUYE

Alojamiento en habitaciones dobles en bellos y cómodos hoteles
boutique con desayuno incluido, así como la estancia en la escuela
Akshi Yogashala. Se puede pagar un suplemento de $350 si se
quiere habitación individual durante todo el viaje.
  
Todos los traslados internos, incluyendo trenes, aviones, taxis y mini
buses AC, según corresponda.

Entradas a todos los monumentos, templos, paseos, actividades y
clases grupales. También las actividades individuales indicadas en
esta guía (sesión individual de ayurveda, masaje terapéutico y sesión
con astrólogo tibetano).

Cena de bienvenida y cena de despedida.

Guía local de habla hispana durante todo el viaje.

Acompañamiento y clases con Camilo Orchard a lo largo del viaje.



EL PRECIO NO INCLUYE

Vuelo desde y hacia tu país de origen.
  
Costos de visa y seguro de viaje.

Almuerzos, cenas o gastos personales. Excepto almuerzos y
cenas en la escuela Akshi, que sí están incluidos.

Eventuales propinas al guía local que nos acompaña.

CONSIDERACIONES ESPECIALES 
Dalai Lama: Cada viaje que vamos a Dharamshala solicitamos una
audiencia privada con el Dalai Lama, sin embargo, no podemos
garantizarla, ya que su Oficina solo las confirma un poco antes.
Además, por su avanzada edad y estado de salud ya casi no brinda
audiencias privadas. Considérenlo como posible, pero no probable.
  
Habitaciones: Si se inscribe al viaje un número impar de personas y
nadie quisiera habitación individual, se le asignará una al último
inscrito, quien tendrá que pagar el suplemento de habitación
individual referido en el apartado anterior. Lo mismo ocurrirá si
algunas personas piden habitación individual y eso deja en número
impar a quienes quieren habitaciones dobles.

Regreso: Regresamos a Delhi el día 15 de noviembre cerca de las
23:00. Considéralo al comprar tu pasaje de regreso.



Para una mejor experiencia este viaje cuenta solo con 12 cupos.
Por lo mismo, si quieres reservar un espacio, esto se hace
abonando $400 USD como seña. El resto puedes pagarlo hasta en
tres cuotas mensuales. En cualqiuer caso, todo el valor debe
quedar pagado al menos dos semanas antes del inicio del viaje.

Métodos de pago:

¿SIENTES QUE ESTE VIAJE TE LLAMA

Y QUIERES RESERVAR UN CUPO?

Transferencia bancaria en USD o EUR

Pago con cuentas Wise o Revolut 

Transferencia en pesos chilenos. En este caso se suma un 4% al
valor total por temas de conversión y tasas.

Link de pago apto para cualquier tarjeta local o internacional.
En este caso también se suma un 4% al valor total. 



POLÍTICA DE CANCELACIÓN Y

REEMBOLSOS

El valor de la reserva ($400 usd) no es reembolsable, pues desde
que te inscribes comenzamos reservas y gastos de organización.

Si decides cancelar el viaje, el remanente, es decir, descontado los
$400 usd, es reembolsable del siguiente modo:

Si avisas antes del 1 septiembre se te reembolsará el 100%.

Si avisas después del 1 de septiembre y antes del 1 de octubre
se te rembolsará el 50%.

Si avisas después del 1 de octubre no hay rembolso, pues ya
están todos los servicios y billetes reservados.

Si no puedes viajar por razones de fuerza mayor acreditables
(accidente, enfermedad grave, etc.), tu pago, descontadas las
cancelaciones cuyo reembolso no fuese posible, será abonado para
el próximo viaje que organicemos. Así te ayudamos a que no
pierdas tu oportunidad. 

Si por cualquier razón el viaje fuese cancelado por mi parte, se te
reembolsará la totalidad de tu dinero, incluyendo la reserva.

Al abonar tu reserva todas estas cláusulas se entienden aceptadas.



Instagram: camilo.orchard
Correo electrónico: contacto@camiloorchard.com

Whatsapp: +56976515051

PA

¿QUIERES SUMARTE O TIENES

PREGUNTAS?

Este viaje es una experiencia profunda, de esas que pueden
marcar tu camino. Si sientes que este viaje te llama, estaré
más que feliz de ayudarte con todo lo que necesites para
hacer realidad tu visita a India. Puedes contactarme en:

Un abrazo y nos vemos!
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